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ACCUEIL FAMILIAL THERAPEUTIQUE (AFT) 

L’accueil d’un enfant en famille fait partie d’un dispositif de soins. 
Il s’agit de prolonger le soin, au-delà et en complémentarité 

de la prise en charge en Hôpital de Jour 
ou en Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel (CATTP). 



 

LES MISSIONS 
 
Accueillir des enfants et adolescents au domicile d’assistants familiaux (salariés des 
Hôpitaux de Lannemezan) en dehors des temps de prise en charge dans une ou plusieurs 
structures de Pédopsychiatrie. 
 
 
 

LES OBJECTIFS DE SOINS 
 

 Favoriser l’évolution psycho-affective de l’enfant 
 Offrir à l’enfant un milieu familial stable, sécurisant 
 Proposer un cadre familial thérapeutique grâce à ses qualités de repères et de 

permanence 
 
 
 

LES CONDITIONS D’ADMISSION 
 
L’admission d’un enfant ou d’un adolescent dans le dispositif AFT nécessite : 
 La prescription médicale de l’unité de soins dont dépend l’enfant 
 L’accord parental 
 La validation par l’équipe de l’AFT 

 
 

 

LES MODALITES DE PRISE EN CHARGE 
 
La mise en place du projet de soin individualisé s’élabore en lien avec les objectifs définis 
au préalable par l’équipe pluridisciplinaire. 
L’accueil est séquentiel et modulable tout au long de la prise en charge de l’enfant (temps 
court, ½ journée, nuits, repas). 
 
Tout au long de la prise en charge, un travail de liaison s’effectue entre les différents 
intervenants auprès de l’enfant : 

- Assistante familiale 
- Référent AFT (éducatrice / infirmière) 
- Lieu de soin de l’enfant (Hôpital de jour / CATTP) 

 
 
  



 

L’EQUIPE 
 
L’équipe pluridisciplinaire est constituée de différents professionnels : 

- Médecin 
- Cadre de santé 
- Educatrice spécialisée 
- Infirmière  
- Assistants familiaux 

 
 
 

LES PARTENAIRES 
 

- CMP (Centre Médico-Psychologique) 
- Hôpital de jour 
- CATTP (Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel) 

 
  



PLAN D’ACCES 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
644, route de Toulouse 

65300 LANNEMEZAN 

 

AFT situé au Centre 
« BERTRAND BARERE » 


