
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MDA 65 et PAEJ 65 
4 Avenue du régiment de Bigorre - 65000 Tarbes 

Secrétariat : 05.62.99.54.40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

La MDA 65 accueille sur TARBES des adolescents et des jeunes adultes 
de 12 à 21 ans, des parents et des professionnels de l’adolescence 

du lundi au vendredi de 9h à 17h. 
 

Le PAEJ 65 sur Lourdes des adolescents et des jeunes adultes 
de 12 à 21 ans, des parents et des professionnels de l’adolescence 

le mardi et mercredi de 13h à 19h. 

 



LES MISSIONS 
 

Les principales missions de la MDA 65 et du PAEJ 65 reposent sur : 

- Être un espace d’accueil, d’écoute et d’orientation des jeunes de 12 à 21 ans et 
de leurs parents. 

- Un espace ressource pour les professionnels de l’adolescence du département 

- Un espace de prévention sur les thématiques liées aux problématiques que 
peuvent rencontrer les jeunes à l’adolescence. 

 
 
 

LES OBJECTIFS 
 

 Accueillir, écouter (1 à 5 rdv) les difficultés d’un adolescent et l’orienter vers des 
professionnels susceptibles de l’aider dans sa demande spécifique. 

 Evaluer, détecter le mal être d’un adolescent 
 Proposer un espace d’écoute pour les parents en difficultés avec leur adolescent 
 Proposer aux professionnels un espace d’échange (analyses de situation, analyse de 

pratique par exemple) 
 Être impliqué dans les politiques locales, départementales, régionales voir nationale, 

en faveur des jeunes 
 Proposer, participer, animer des actions de prévention en faveur des jeunes en 

partenariat avec les acteurs jeunesse du département 
 
 
 

LES CONDITIONS D’ADMISSION 
 

 L’accès a la MDA est libre et gratuit mais une prise de RDV est souhaitée pour un 
meilleur accueil individualisé. 

 Un accord parental est souhaitable pour les adolescents de moins de 18 ans 
 

 
 

LES MODALITES DE PRISE EN CHARGE 
 

Un accueil téléphonique est organisé pour prendre les premières demandes et toutes les 
demandes des adolescents et de leurs parents. 
Les prises en charge se réalisent sous les formes suivantes : 

- Des évaluations psychologiques, paramédicales (infirmière), sociales  
- La coordination du parcours des adolescents (orientation vers les partenaires 

du sanitaire hospitalisation, EMPP, UAMP, médecins libéraux…) les partenaires 
du social (Foyers, Etablissements Médico-Sociaux…), l’Education Nationale et 
tous les professionnels qui peuvent être impliqués dans la prise en charge d’un 
jeune. 



L’EQUIPE 
 

L’équipe pluridisciplinaire est constituée de professionnels issus de différentes catégories 
professionnelles : 

- Médecin responsable 
- Cadre de santé coordinateur 
- Assistante-sociale 
- Secrétaire médicale 
- Psychologue 
- Infirmier 

 
 
 
 
 

LES PARTENAIRES 
 

La situation d’un adolescent peut nous amener à travailler avec d’autres partenaires de 
proximité : 

- ARS 
- Education nationale 
- Aide Sociale à l’Enfance 
- Etablissements médico-sociaux 
- Psychologues libéraux 
- Médecins généralistes 
- Etablissements de soins 
- Associations… 

 

Conformément à la règlementation en vigueur, votre accord vous sera toujours demandé 
au préalable. 

 
Nous travaillons en lien avec tous les partenaires identifiés sur la prise en charge globale 
de l’adolescent.   



PLAN D’ACCES 
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